
ゲンコミ生涯学習連続講座 10月 
連続講座 10回目のテーマは「AIと健康」。血圧の記録、検査結

果、処方箋をスマホの AIに読ませて、自分の体の変化をわかりや

すく把握する方法を学びます。 

＜講師からのメッセージ＞ 

「医者の説明が早くてよく分からない」「検査の数字が去年よ

り良いのか悪いのか、ぴんとこない」。そんな時、AIは頼れる相

談相手です。検査結果や処方箋を読んで分かりやすく説明し、1年

前と比べてどう変わったかも教えてくれます。今回は自分の健康

データをその場で AIに読ませて体験します。 

当日は血圧の記録や処方箋、お薬手帳をお持ちください。 

AIは、あなたの 

「かかりつけの相談相手」‼ 
10 月 10 日（土） 10：00～12：00 

県営なのはなハイツ集会室 

講師  藤川 忠彦氏（AI アナリスト）       

   参加費  500 円  駐車 40 台 

主催 ゲンコミ生涯学習部会 
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二宮町地域生涯学習振興補助事業 


